Vreselijk alleen

Je mág verdrietig zijn en boos

moedeloos en zielsverloren

zo bodemloos eenzaam terwijl je juist

erbij wilt zijn, erbij wilt horen

Je mág je onbegrepen voelen

want niemand begrijpt jouw pijn

en mag dat niet betekenen
dat je niet jezelf mag zijn

Je mág je ongelukkig voelen

versteend door leegte, doorlopend koud
ik hoop dat die kou snel voor warmte zal wijken
door iemand die voelbaar van jou houdt
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